Terminvereinbarung &
per WhatsApp-Nachricht:

straight line

PHYSIO

Your direct way to stronger performance.

Physiotherapie Massage

60 min | €80,00 60 min | €80,00
30 min | €50,00

Ski Austria Academy, St. Christoph Nr. 10, 6580 St. Anton am Arlberg



straight line ” PHYSIO

.Mein Weg durch den Leistungs- und Bergsport hat mich gelehrt,
wie belastbar — aber auch sensibel — der menschliche Korper ist.
Als ehemalige tschechische Nationalteam-Athletin im
Skibergsteigen sowie als leidenschaftliche Skifahrerin und
Skilehrerin kenne ich Erfolge ebenso wie verletzungsbedingte
Ruckschladge und habe dabei gelernt, den Koérper als komplexes

System zu verstehen.

Ich setze auf individuelle, bewegungsorientierte Therapie mit
ganzheitlichem Blick auf Kérper und Nervensystem, um
Funktionalitét zu verbessern und nachhaltige Belastbarkeit

aufzubauen.

Gemeinsam finden wir das fehlende Puzzlestlck

fUr mehr Leistung, Gesundheit und Lebensqualitat.”

Bc. Julie Rampirovad




